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TEMATYKA 
 
 
Współczesna psychologia to dynamiczna dziedzina, która musi na bieżąco odpowiadać na nowe 
trendy, wyzwania i problemy szybko zmieniającego się społeczeństwa. Zrozumienie tych 
wielopłaszczyznowych procesów oraz wypracowanie skutecznych metod radzenia sobie z nimi 
odgrywa kluczową rolę w promowaniu zdrowia psychicznego i dobrostanu współczesnego 
człowieka. Mając na uwadze intensywny rozwój psychologii, w ramach seminarium magisterskiego 
proponuję eksplorację tematyki psychologicznej z obszarów takich jak:  
 

• psychologia kliniczna i psychopatologia; 
• psychoonkologia dzieci, młodzieży i osób dorosłych; 
• psychologia relacji interpersonalnych; 
• dynamika relacji rodzinnych i subiektywna jakość życia; 
• psychologia pozytywna i rozwój osobisty; 
• psychologia zdrowia.  

 
Powyższe obszary stanowią jedynie propozycję zagadnień. Istnieje możliwość realizowania prac 
magisterskich opartych o pomysły własne pod warunkiem, że nawiązują one do problematyki 
psychologicznej zaproponowanej powyżej.   
 
 

WYMAGANIA WOBEC UCZESTNIKÓW SEMINARIUM:   

• znajomość języka angielskiego na poziomie umożliwiającym swobodne czytanie tekstów 
naukowych; 

• wiedza z zakresu metodologii badań psychologicznych i psychometrii; 
• biegłość w analizie statystycznej i obsłudze programu SPSS; 
• gotowość od systematycznej pracy i realizacji wyznaczonych zadań – wymóg konieczny.  

 

 

 

 

 



WSTĘPNY HARMONOGRAM PRACY I WARUNKI ZALICZENIA:   

 
IV rok 
VII semestr (zimowy):  

• określenie tematu pracy i jego uzasadnienie,  
• przegląd literatury przedmiotu,   
• sformułowanie celu badań, pytań i hipotez badawczych,  
• wstępny dobór metod badawczych,  
• określenie kryteriów doboru grupy badanej i procedury badawczej,  
• określenie modelu badań.  

Zaliczenie: przygotowanie konspektu pracy magisterskiej zgodnie z wytycznymi oraz realizacja zadań 
wyznaczonych na seminarium.  

VIII semestr (letni):    

• przygotowanie części teoretycznej pracy magisterskiej,  
• skompletowanie narzędzi badawczych wraz z niezbędnymi zgodami,  
• przygotowanie zarysu części metodologicznej,  
• uzyskanie zgody Komisji ds. Etyki Badań Naukowych UŁ (jeśli jest konieczna),  
• rozpoczęcie badań właściwych.  

 
Zaliczenie: opracowanie części teoretycznej, przedstawienie wzorca bazy danych oraz realizacja 
zadań wyznaczonych na seminarium.  
 

V rok   
IX semestr (zimowy):    

• korekta części teoretycznej pracy,  
• zakończenie badań właściwych,  
• analiza statystyczna uzyskanych rezultatów,  
• opracowanie części empirycznej.  

Zaliczenie: przedstawienie ostatecznej wersji części teoretycznej oraz opracowanie części 
metodologicznej oraz empirycznej.  

X semestr (letni):    

• interpretacja i dyskusja wyników, 
• opracowanie końcowej wersji pracy,  
• wprowadzanie poprawek.  

 

Warunkiem zaliczenia, oprócz przygotowywania kolejnych elementów pracy magisterskiej, jest 
terminowe realizowanie wyznaczanych podczas zajęć zadań wzbogacających warsztat badawczy 
seminarzystów.   

 


